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表紙写真説明 

 夏の夕方、丘の夢牧場が見える高台に行きました。青空に浮かぶ夏雲と美しい立山連峰が炎暑を忘れさせてくれる

清々しい景色でした。 

（文）撮  影：管財・調達課 窪田 満 

撮影地：富山市婦中町 丘の夢牧場 

理念 
 『救療済生』の済生会精神に基づいて、 

「やさしさ・信頼・安心」の医療を実践します。 

 

１ 基本的人権 

２ プライバシーを守る権利 

３ 適切な説明と情報を受ける権利 

４ 適切で最善な医療を受ける権利 

５ 説明に基づき医療行為を選択する権利 

患者さんの権利 

 

基本方針 
 １ 患者さんと職員がともに満足する良質で 

  安全な医療を提供します。 

 

２ 急性期から回復期までの総合的な医療を提供

します。 

 

３ 医療・福祉の関係機関との連携を密にし、地域

包括ケアシステムの推進に貢献します。 

 

４ 全人的医療を提供できる人材育成に努めま

す。 

 

５ 健全な経営基盤の確立に努めます。 

 



 

  

  

 明治４４年２月１１日、明治天皇は、時の内

閣総理大臣桂太郎を召されて「恵まれない

人々のために施薬救療による済生の道を広

げるように」との済生勅語に添えてお手元金

１５０万円を下賜されました。桂総理はこの御

下賜金を基金として全国の官民 から寄付金

を募って同年５月３０日に 恩賜財団 済生会を創

立しました。 

済 生 会 小 史 

たかおか（済生会高岡病院） 

 

高校生の一日見学は毎年、富山県看護協会主

催で高校生が看護に対する理解を深め看護職

への進路選択の参考とすることを目的に開催

されている事業です。今年は県内 23 病院で看

護見学が開催されました。当院では７月４日

（火）、11日（火）の２日間 計 19名の高校生

が参加されました。見学当日は新型コロナウイ

ルス感染症の患者さんもおられましたが予定

していた院内巡覧に制限を設け、手洗い・マス

ク着用などの感染対策を徹底し、限られた時間

の中で各部署の見学を行いました。 

■ 高校生の一日看護見学を行いました 

■ イオンモールで夏休みキッズわくわく体験 

■ 無料・低額診療事業相談会開催のお知らせ 

■ 「エイジレス社会活動実践塾」 

■ 新任医師紹介 

■ 各種教室案内 等 

高校生の一日看護見学を行いました 

各部署では病棟の特色などを説明してもらいました。普段目にする事が無い救急室や分娩室

なども見学し、救急室では、救急車の受け入れのタイミングだった事もあり、実際の対応の様

子は見られませんでしたが緊迫感が伝わり「責任が重くて大変だと思うけれど、それでもやり

がいがあり、喜びを感じられる仕事なのだろうと感じました」との感想がありました。 

看護体験では心音、呼吸音の聴診、血圧測定体験、予防具の着脱体験を行いました。「血圧測

定や心臓の音を聞き貴重な体験ができた」「暑くて動きにくいのでとても大変だった」との感想

がありました。富山福祉短期大学 千 英樹先生、高橋 絹代先生より「看護の道」をテーマに講

義を受け、座談会で実際に働く看護師の話を聞きアドバイスを受ける時間を設けました。「看護

師を目指す事に不安で一杯だったけどアドバイスを頂き気持ちが楽になった」「家庭を持って

子どもがいても働きやすい環境があると知った」との感想がありました。 

今回の看護見学を通して、高校生の様子など

から各部署での看護師の真剣な姿や、笑顔で寄

り添う姿が高校生の憧れや看護師になりたい意

欲に繋がったと感じ、この企画の運営に携わる

事が出来てとてもうれしく思いました。協力し

て頂いた各部所の職員の皆様に深く感謝いたし

ます。ありがとうございました。 

 

看護主任 筏井 美景 



 

  

 

 

 

 

  

たかおか（済生会高岡病院） 

未来に向けた持続可能なまちづくり協定（に関する覚書）に基

づく事業の一環として、８月５日（土）、当院近くのイオンモール

高岡で、未就学児から小学生を対象とした病院のお仕事体験イ

ベントを開催しました。実に４年ぶり、今年で２回目の開催となり

ます。 

当日は開始時間前から受付に列ができるほど大盛況で、

140人近い子どもたちが参加してくださいました。酸素マ

スクをつけて呼吸する体験や松葉杖や車いすを使用しての

歩行体験、心電図検査など楽しそうに各コーナーを周って

いました。なかでも、トレーニング用の腹腔鏡マシンを使

い、30秒間に皿から皿にいくつビーズを移せるかを競い合

うゲームや、薬に見立てたチョコやラムネを分包機で調剤

する体験、CTで撮影した画像から立体画像を作成する体験

は人気を集め、子どもたちは夢中で取り組んでいました。 

総務課 奥田 美紀 

社会福祉法人恩賜

財団済生会は、「救療済生」の精神に基づき、従来から生計困難な方が

経済的な理由によって必要な医療（治療）を受ける機会が制限されることのないよう、

診療費の自己負担を軽くする無料・低額診療事業を実施しています。 

無料・低額診療事業相談会開催のお知らせ 

開 催 日 ：令和５年９月２３日（土）    

開催時間 ：１０：３０～１４：００（予定）     

開催場所 ：イオンモール高岡 ◆相談・測定は無料です◆ 

企画内容 ：無料・低額診療事業相談、医療相談 

      筋肉量測定、血管年齢測定、骨密度測定 他 

           ※測定内容は変更になる可能性があります。 

イオンモール高岡で夏休みキッズわくわく体験 

将来看護師になりたいと話す女の子は、白衣に着替えての写真撮影に大満足の様子でした。 

８つすべてのコーナーを体験すると１時間弱かかるボリュームでしたが来場者アンケートで

は、ほとんどの子どもたちから「とても楽しかった」、「楽しかった」という感想をいただきま

した。 

病院や医療の仕事に触れるよい機会となったので、今後も継続していきたいと考えています。 



 たかおか（済生会高岡病院） 

「エイジレス社会活動実践塾」に当院の職員が講師として参加 

『エイジレス社会活動実践塾』（富山県主催）が令和５年

７月 26日に開講しました。高齢者が知識や経験を活か

し、生涯活躍できる「エイジレス社会（生涯現役社会）」の

実現のため、生活支援や介護予防等を行う団体・グルー

プ等を結成し、地域社会の担い手として活躍する人材を

養成する実践的な講座となっています。 

今年度より済生会の炭谷理事長が塾長を務められる

こととなり、その縁あって当院では全８回のうち２回

目の講義を受け持つこととなりました。受講者は新規

生が 12名、卒塾生が 20名、これから地域活動やボラ

ンティアに挑戦してみようという意欲がある方や、既

に地域活動に取り組んでいる方たちが参加されている

とのことです。 

新 紹

介 

介 任 医 師 

外  科  長森
ながもり

 正和
まさかず

 

 

 

 

 

✿趣味✿     ✿血液型✿ 

競馬        A型 

映画鑑賞 

O型  地域の皆様に少しでも役立てるように誠意ある診療を

心掛けていきます。 

当院からは「高齢者フレイル予防と改善」と題して医師･管理栄養士･看護師･理学療法士が講

師となり、聴講による講義のほか、摂食嚥下認定看護師の講義では青い山脈をパ･タ･カ・ラ音を

意識しながら歌ったり、理学療法士の講義では動画を観たりして一緒に運動を行いました。 

講義終了後には、受講者から「本日使用した動画は DVDなどになっていないのか？」との問合

せもあり、早速、地域での活動に生かしていこう…という意気込みを感じました。フレイル予防

について理解を深めていただけたことかと思います。 

総務課 道前 久枝 

塾 長  炭谷 茂 氏 

（社会福祉法人恩賜

財団済生会 理事長） 



 

  

 

 

 

種 教 案 内 室 各 

人数を制限し、予約された方のみとさせていただいており

ます。産婦人科外来までお問い合わせください。 

 

 

新型コロナウイルスの影響を受け、 

しばらくの間、開催を自粛させていただきます。 

 時間：１５：００～  場所：８階 栄養相談室 

９月 ５日（火）、１９日（火）  糖尿病ってどんな病気（内科医師） 

１０月 ３日（火）、１７日（火）  糖尿病治療薬の使い方と注意点（薬剤師） 

９月 ７日（木）、２１日（木）  生活習慣を見直してみませんか（看護師） 

１０月 ５日（木）、１９日（木）  食事療法を継続するためのコツ（管理栄養士） 

９月１２日（火）、２６日（火）  食事療法を継続するためのコツ（管理栄養士） 

１０月１０日（火）、２４日（火）  運動療法のすすめ（理学療法士） 

患者数 
入院（１日平均）：228人  外来（１日平均）：415人 

病床利用率：86.8％     平均在院日数：16.6日 
６月 

済生会高岡病院は、「院外処方せん」を推進しています。 

当院では、厚生労働省が推進する医薬分業の方針に従い、「院外処方せん」の発行を推進しています。ま

た、医療安全推進のために薬剤師が病棟に常駐して、薬剤業務・服薬指導を行っています。 

●患者の皆様方のご理解とご協力をお願いいたします● 

たかおか（済生会高岡病院） 

家族と一緒に自分らしいお産ができること、また楽しく母乳育児が出来ることを目指しています。 

入院（１日平均）：223人  外来（１日平均）：419人 

病床利用率：85.8％     平均在院日数：17.6日 
７月 

人数を制限し、予約された方のみとさせていただいており

ます。産婦人科外来までお問い合わせください。 

日時：第１金曜日１０：００～１１：３０ お問い合わせ：産婦人科外来 

場所：済生会高岡福祉・保育総合センター１階 

・準備するもの：母子手帳、動きやすい服装 

 

 

（両親学級） 

 

 

（育児サークル） 

 

 

日時：第４金曜日１０：００～１１：３０ お問い合わせ：産婦人科外来 

場所：済生会高岡福祉・保育総合センター１階 


